AKADEMIA
Odzywiania

SPRAWDZ CO MOZEMY ZMIERZYC ZA POMOCA ANALIZATORA.

- Masa ciata w kg

- Wiek metaboliczny

- Catkowita zawarto$¢ wody w kg

- Catkowita zawartos¢ wody w organizmie w %

- Masa tkanki ttuszczowej w procentach % doktadno$¢ 0.1%

- Masa tkanki ttuszczowej w kilogramach kg

- Masa tkanki miesniowej w kilogramach kg

- Masa tkanki bezttuszczowej FFM w kg

- Indeks masy ciata

- Masa kosci w kilogramach kg

- Physique rating (niezalezne od spadku wagi, roznice w proporcji tkanki ttuszczowej i masy miesni)
- Wskaznik trzewnej tkanki ttuszczowej (w obwodzie talii)

- BMR - Wskaznik podstawowej przemiany materii kcal

- Catkowita zawartos¢ wody TBW w kg skala co 0.1kg

- Catkowita zawartos¢ wody TBW w % skala co 0.1%

- Woda wewnatrz komorkowa ECW w kg skala co 0.1 kg

- Woda zewnatrz komorkowa ICW w kg skala co 0.1 kg

- Wskaznik wody wew.kom. do zewn.kom. ECW/TBW w % skala co 0.1%
- Wykres stosunku wody wew.kom do zewn.kom ECW/TBW

Jolanta Meller
dietetyk

tel. 781876 056
info@akademiaodzywiania.com.pl
www.akademiaodzywiania.com.pl

Gabinety dietoterapii

ul. Sowinskiego 4A/7  ul.1-go Maja 28/4
65-001 Zielona Gora 67-100 Nowa Sdl




